
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

      主な事業計画等 

 
5 月 16 日 19：30～ 

運営委員会① 

 

5 月 23 日 平成 26 年度 

出合校区協議会総会 

 

5 月 28 日①・6月 4日② 

第一学院高等学校 

土人形体験学習講座 

 

6 月 14 日 文化部会主催 

 校区内探訪 別宮 

 
随時 餅つき,漬物加工等 

喫茶「さんぽみち」月曜日 

ご利用をお待ちしています。 

 

主な活動経過等 
4 月 14 日 19：30～ 

 自治振興部会① 

4 月 16 日山椒料理研究会 

4 月 21 日 13：30～ 

女性部会① 

4 月 24 日 19：30～ 

 自治振興部会② 

4 月 24 日 19：30～ 

 文化部会① 

 健康福祉部会① 

 環境安全部会① 

午後/水道管改修の件打合 

4 月 27 日食文化まつり出役 

4 月 28 日 養父地域局 

 農村活性化会議 2 名 

5 月 1 日市いずみ会総会 

 はちぶせの郷にて 

 さんしょ大福等販売 

5 月 8日 13：30～八鹿公民館 

 ひょうご元気村元町 

マルシェ説明会 2 名 

5 月 9 日 19：30～ 

 自治振興部会 

5 月 9 日 10：00～市役所 

 記者発表出席 2 名 

5 月 10 日たじま蔵へ 

「さんしょ大福」初出荷 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

女性部会・加工グループ「すずめの学校」は地産品特産品を使った加工

品の研究をしています。 

 これまでにも、轟大根の漬物「であいっ根」「大根の華」、地元産きゅう

りや干しダイコン、シソの実、ミョウガ、ショウガ、唐辛子をつけた「は

ちぶせ漬」、イベント等での販売品として、「山菜おこわ」「さんしょごは

ん」「はちぶせ焼き」「あんドーナツ」「かしわ餅」などの研究、試作を繰

り返し、販売してきました。 

 平成２５年度後半には、朝来農業改良普及センターの助言を得ながら、

養父市の特産品である朝倉さんしょを使った加工品づくりに取り組み、

「朝倉山椒入りさんしょ大福」「朝倉山椒入りはちぶせ漬」を商品化する

ことにしました。 

養父市人権･協働課と農林振興課のアドバイスをいただき、５月９日、

養父市役所での記者発表に出席し、２つの商品の内容、特長、金額、発売

などについて説明を行いました。ある記者から「さんしょは大好きだけど

すぐの掲載は・・・？」コソッと不安な発言を耳にし、載せてもらえない

のかとも思いました。一方、他の記者からは「明日掲載して品物は大丈夫

ですか」と言われ、確認はとれませんが期待を込めて、もう翌日販売する

  
 

 

  

好評 養父市の特産品「朝倉山椒入り」 

「さんしょ大福」「はちぶせ漬」を商品化

さんしょの風味 ほどよく仕上がり！！ 

しかない！ということで、帰って早速「さんしょ大福」づくりの段取り、売れるのは有難い

けど忙しくなりそうと少々とまどいの声もチラホラ 

 加工グループ「すずめの学校」は、安心安全のよりよい加工品づくりをめざして、また、

校区の賑わいや交流、地域づくりのため、女性の力を結集して頑張っていきます。 

 校区民の皆さまのご支援、ご協力をよろしくお願いします。(女性部会長) 
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出合校区協議会 

(電話)667－8020 

（Fax）667－8022 

 

「さんしょ大福」 
白と若草色(抹茶入り)の

2 色セット 

６個入り 780 円 

３個入り 400 円 

 

「はちぶせ漬」山椒なし 

230 円    

「山椒入りはちぶせ漬」 

      280 円 

お餅もあります。 

（丸餅、トチ、ﾖﾓｷﾞ、ｱﾜ等） 

「さんしょ大福」は、土･日曜日を主

に道の駅ようかや、イベント時に販

売します。 

余裕をもって早めに予約いただけ

れば、であいの里でも販売します。 

お茶受けに、また、お祝い事や仏事

にも最適 どうぞご利用ください。 

別宮は鉢伏山東尾根の山腹に位置し、

標高 600～800 メートルにかけて形成さ

れた集落です。別宮家の遺跡は県下最

古の貴重な縄文遺跡として保存されて

います。 

水を集めるといわれる桂の根元から湧き出す清水

別宮の棚田は、氷ノ山をバックにした棚田写真の

絶好のスポットとなっています 

見どころ、魅力がいっぱいの別宮 

新緑、風、歴史を感じながら 探訪しよう！！ 
                         〔担当：文化部会〕 

1. と き   6 月 14 日(土)であいの里に 8 時 30 分集合 午前中で終了 

2. 行 先  別宮 （葛畑の方は葛畑で、別宮の方は別宮で合流） 

3. 案内人  西谷弘之氏 

4. 持ち物  のみもの、おやつ、雨具など 

5. 参加申込 6 月 12 日（木）までに〔区名.氏名.電話〕をであいの里へ連絡 

       電話(667－8020)又は FAX(667－8022)にて 

6. その他  小雨決行、 参加費不要 
 

6 月 14 日校区内探訪〔別宮区〕参加申込書 
 

区名〔   〕 氏名〔            〕 電話〔      〕 

第 4 回校区内探訪 

別 宮 を 歩 い て 観 よ

5 月のであい川 


