
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         年  代 

項 目        男女別 
30.40 代 50 代 60 代 70 代 合計 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計 

1.大変参考になった 4  3 1 8 5 6 1 21 7 28 

2.今後も続けてほしい 2  7 2 5 3  1 14 6 20 

3.研修のやり方を変えてほしい   1  1    2  2 

4.その他意見 2  3 2 2 2 2 1 9 5 14 

計 8  14 5 16 10 8 3 46 18 64 

実回答者数  5 12 13 6 36 
参加者の男女比〔男 70％：女 30％〕、回答率 60％、複数回答あり 

‥‥意見・感想など‥‥ 

 

 

 

 

 

主な事業計画等 

9月 18日（水）19：30文化部会 

9月 20日（金）19：30安心健康講座 

9月 21日(土)9:00～11：30 

出合コミスポ体育館にて 

 出合こども園運動会 

地域の皆さまもどうぞお越しいた

だき 応援を！ 

9月 27日（金）19：30環境安全部会 
10 月 20 日（日） 

出合校区協議会設立 10 周年

記念ふれあいまつり 

主な活動経過等 
8 月 23日（金）防災研修会 60 人 

8月 28日（水） 

 加工てんこもり母ちゃん 

研修会参加 たつの市 3名 

8月 31日（土） 

せきのみやふれあいまつり出店 

9 月 1日（日）星空のたねっと下見 

9月 3日（火）健・文部会打合せ 

9月 5日（木）健康福祉部会 

 ふるさと納税「さとふる」説明会 

9月 6日(金) 

関宮地域 4自協.市 意見交換会 

9 月 10日（火）第４回運営委員会 
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出合校区協議会 10 周年記念 10 月 20 日(日)開催 

であいの里 ふれあいまつり 
 平成 21年 10月 6日 出合校区協議会設立、今年で丸 10年、節目の年を迎えました。 

年に 1度開催しています“であいの里ふれあいまつり”を 10周年記念事業として大

勢の皆さまに参加いただき盛大に開催することにしました。 

おさそいあわせご来場くださいますようご案内します 〔担当：自治振興部会、全部会〕  

 

 

 
 

 

 

記念式典 9：45～10：15 

開 会 あいさつ 

『１０年の歩みと未来への希望』映像 

記念イベント 10：30～11：30 

公 演《星空のたねっと》 

‥‥紹 介‥メッセージいただきました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

『この度はお招きいただきありがとうご

ざいます。神戸を中心に、絵本の朗読と

音楽・映像を組み合わせたステージ活動

をしています。幼少期 祖母と過ごす機会

の多かった想い出深い出合の地でのステ

ージ。皆様と共に楽しい時間を過ごせれ

ばと思います。』 代表 井口 秀人 

 もち・赤飯  

/注文受付 

 

 

 

 

 

秋まつりなどのも

ちや赤飯の注文

を承ります。 

まつり用は早め

に注文いただく

と有難いです。 

１升当 

も ち 1,800円 

赤飯 1,950円 

まつりと正月用

は１升から 

それ以外は２升

から受けます。 

 〔加工部会〕 

 

9 月 20 日(金) 安心健康講座（歌笑講座）    ♬ ♬ ♪ 

♪♬ ♪「歌って元気・歌って脳トレーニング」 

第二部（午後の部）1 3 ： 1 5 ～ 

ふれあい交流ミニ運動会・○祝 もちまき 

・きゅうりの集荷・ 

1５名 約１，０７４㎏ 

ご協力いただき 

ありがとうございました。 

天候不順といいながらもき

ゅうりをたくさん出荷いただ

きありがとうございました。 

年間を通して漬物に加工

し販売します。 

  ・ピリ辛きゅうり 

  ・はちぶせ漬  

はちぶせ漬は県の認証食

品にも認証され、美味しい

と好評です。 

・みょうが・しその実・ 

ありましたら出荷をお願い

します。 

      〔加工部会〕 

令和元年 8 月 23 日(金) 19：30～ 

.防災研修会「もしもの災害に備えて」 講師 養父市危機管理監 谷口 和幸 氏 

《主なﾃｰﾏ》台風、豪雨災害、南海トラフ地震養父断層帯被害想定、避難警戒レベル変更点 

60 人〔男 46、女 14〕が熱心に聞き入りました。   〔担当：環境安全部会〕 

終了後にアンケートを記入していただきましたのでその内容を掲載します。 

懐かしい童謡や唱歌を歌いながら、手遊びや体を 

動かすことで脳を活性化し、心をリフレッシュし 

て心身ともに健康で楽しい毎日を過ごしましょう。 
【と き】９月２０日（金） 

夜７時３０分～８時４５分 

【ところ】であいの里 研修室 

【講 師】宮脇 由美 氏（新温泉町） 

・・・・プロフィール・・・・ 

相愛音楽大学声楽専攻卒業 

但馬各地で歌唱療法士として講座を行うほか、 

鳥取県、新温泉町を中心に演奏活動、音楽講師 

として小学校での歌唱指導、コーラス団体等 

後進の指導に当たっている。  〔担当：健康福祉部会〕 

 

 

 

 

皆さんとお会

い 

するのを楽しみ

にしています。 

 

 

 

 

1 開会式 

〔オープニング……出合こども園〕 

〔開会宣言、あいさつ、選手宣誓、健康マーチ〕 

2 ラジオ体操 

3 ボーリング競争 

4 じゃんけんゲーム 

5 玉入れ 

6 輪投げ 

7 総おどり「しゃんとこ」 

8 閉会式 

（成績発表、表彰、講評、あいさつ） 

 
 

 

 
 

 

 

もちまき・景品交換 15：00～15：30 

 

＊休憩・食事＊ 11：40～13：00 

手づくりの美味しい昼食セット 

コーヒー、紅茶など のみもの 

ごゆっくり おくつろぎください。  

第一部（午前の部） 

記念行事〔式典・イベント〕 

 

・大変参考になりました。 

・毎年のように受講していますが忘れる

ことが多いので、このような講座はあり

がたいです。 

・これから台風シーズンになりますので

気をつけたいと思います。30.40 代男性 

 
・市避難訓練前の防災研修会で開

催時期が良い。 

・雨天でしたが、大勢の参加者で

感動しました。 

・研修会は大変参考になりました。 

・定期の講座を期待します。 

・宿南の台風洪水被害について次

回に説明をお願いしたい。 

70 代 男性 

・改めて災害に対する心構えを考

えさせられました。70 代 女性 

 

・大変分かり易い研修でした。 

・これまで何回も同じ研修会なので別

の研修会にしないといけないと思う。 

・新しい情報もありよかった。 

・高齢者の避難の仕方とサポートの仕

方。      50 代 男性 

・大まかな話は聞きました。今後地区の

防災、災害時の対応をまとめていきたい

と思います。・防災ツアー 50 代 女性 

 

・耳が遠く、自立歩行が難しい老人がいて、

家から道路までの間が危険となれば連れて

出られない。どうすべきか見当がつかない。 

60代 男性 

・とても学びの多い研修会でした。私自身甘

く考えていたことを認識しました。自然の

力を真摯に受けとめて自分自身の防災力を

高めていくべきだと強く感じました。 

・貴重な研修会ありがとうございました。 

60 代 女性 

 

 

やっぷー 

健康ポイントカ

ード 

持参してね 

時間は多少ずれ

る 

場合があります 

 

         9月 1日 災害に備え 避難訓練実施 葛畑区  

 段ボールベット、担架搬送訓練など  60名が参加  
葛畑区では、ひょうご安全の日推進事業助成金を受けて機材（段ボールベッド４個、避難

用担架１、投光器 2 個）を購入、9月 1日の養父市一斉防災訓練でこれらを使用した避難訓

練を行いました。当日は男性 30名、女性 30名が参加。反省会では、避難誘導訓練：夜間、

天候次第で車いすは難しいかも。段ボールベット：実際の避難場所では有効に活用できる。

担架搬送訓練：使いづらかった。最低 3人は必要かも。携帯投光器の使用訓練：明るく持ち

運びも軽いので有効に活用できる。 防災グッズの 

展示、説明：成果あり。今後も続けるべき。炊出し 

訓練（塩おにぎり、みそ汁、非常食の試食）：無洗米 

はよかった。炊出しをする、しないの基準作り必要。 

外部講師の防災講話：地域の特性に関連した話は、 

良かった。など参加者の意見や声が寄せられ有意義 

な訓練にも反省点も話し合あわれ災害に強い村づく 

りの機運が醸成されました。 
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